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 « اسم المشارك»

 «عنوان المشارك»

 «الرمز البريدي لمدينة إقامة المشارك»

 

 

 < deelnemersnummer>رقم المشارك: 

 < datum> التاريخ: 

   Ik testدعوة للمشاركة في  الموضوع: 

 

 ,  <aanhef deelnemerعزيزي >

 

. الدراسة السكانية بشأن اضطراب ضربات القلب والرجفان الأذيني وأمراض الكلى  Ikنود أن ندعوكم للمشاركة في اختبار الـ
 المزمنة. 

 

 ؟ Ik testما  

، يمكنك اختبار نفسك في المنزل سواء كنت تعاني من اضطراب ضربات القلب أو الرجفان الأذيني أو مرض الكلى  Ik testمع 
المزمن. كثير من الناس لا يعرفون أنهم مصابون بهذه الأمراض. إذا تم اكتشاف هذه الأمراض في وقت مبكر، يمكن علاجها بشكل  

 أفضل.  

 

هو دراسة علمية. يفحص البحث عدد الأشخاص الذين يعانون من الرجفان الأذيني وأمراض الكلى المزمنة التي تم   Ikاختبار الـ
اكتشافها. تمت دعوتك بالصدفة لإجراء الاختبار. أنت تقرر إذا كنت تريد المشاركة. المعلومات الواردة في هذا الجواب وفي كتيب  

 لاختبارات مجانية ويمكن إجراؤها في المنزل. المعلومات ستساعدك على اتخاذ القرار. ا 

 

 Ikالمشاركة في اختبار ال ـ

 هل ترغب في المشاركة؟ اتبع الخطوات أدناه: 

 

 : التسجيل 1الخطوة  

 افتح الكاميرا على هاتفك المحمول.  .1

 ارفع الكاميرا فوق رمز الاستجابة السريعة الموضح هنا.  .2

 تظاهر بأنك تريد التقاط صورة لرمز الاستجابة السريعة هذا. 

 سيظهر لك إشعار لفتح موقع إلكتروني.   .3

 انقر على هذا الإشعار. ستصل الآن إلى موقع التسجيل. 

 أدخل بياناتك.  .4

 أنت تمنح الإذن بالمشاركة من خلال تحديد المربع "أوافق على المشاركة في الاختبار".   .5

 انقر على "تسجيل". ستتلقى بعد ذلك بريدًا إلكترونياً يؤكد تسجيلك.  .6

 

على هاتفك أو جهازك اللوحي أو جهاز   www.aanmelden.iktest.nuهل عملية المسح غير ناجحة؟ تصفح الموقع الآتي 
 الكمبيوتر. أدخل بياناتك ورمز التسجيل الموضح هنا.  

 

 Ikالخطوة الثانية: تحميل تطبيق اختبار الـ

 Aرمز التسجيل 

http://www.iktest.nu/
https://www.aanmelden.iktest.nu/
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ي  .  Google Playأو  App Storeعلى هاتفك المحمول عت  الـ Ik testقم بتحميل تطبيق 
يل التطبيق فن ن حًا لكيفية تتن ستجد شر

ي أو كتيب المعلومات أو على 
ونن  . www.iktest.nuبريدك الإلكتر

 

 Ik testالخطوة الثالثة: الفحوصات المنزلية في تطبيق 

 من فحصين: فحص ضربات القلب وتحليل البول. يمكنك أدناه قراءة المزيد من المعلومات حول الاختبارات.   Ik testيتكون 

 

شرحًا لكيفية إجراء   Ik testيقيس هذا الاختبار ما إذا كان قلبك ينبض بانتظام. ستجد في تطبيق اختبار ضربات القلب:  .1
 سترى النتائج على الفور في التطبيق. سوف تتلقى أيضًا جواباً بالنتائج.ثانية.  90الاختبار. يستغرق الاختبار  

في هذا الجواب، ستحصل على تشكيلة اختبارات تتعلق بفحص البول. في هذا الجواب،  سوف تتلقى أيضًا جواباً بالنتائج.  .2
دقائق. أرسل العيّنة إلى المعمل بالبريد في   5ستحصل على تشكيلة اختبارات تتعلق بفحص البول. يستغرق الأمر حوالي 

 نفس اليوم. سيصلك جواب بالنتائج خلال أسبوعين. 

 

ي التطبيق. لديك ستة أسابيع لإجراء الفحوصات من وقت تلقيك الجواب.  
ن أيضًا إكمال استبيان قصت  فن يُطلب من بعض المشاركي 

 لن يمكنك المشاركة بعد هذه المدة. 

 

 المشاركة تطوعية 

  يمكنك دائمًا أن تقرر عدم المشاركة أو إيقاف البحث. لا تحتاج إلى تقديم سبب. 

 

 النتيجة 

 إذا كانت النتائج جيدة، فلا داعي لفعل أي شيء آخر.  

 في بعض الأحيان يكون من الضروري إجراء فحوصات إضافية. سوف تتلقى لاحقاً دعوة لهذا الغرض.  

 

 هل لديك أي أسئلة أو تحتاج إلى مزيد من المعلومات؟  

 من فضلك اتصل بنا. ويمكن القيام بذلك عن طريق: 

 www.iktest.nuموقعنا الإلكتروني:       ▪       

 info@iktest.nuالبريد الإلكتروني:       ▪       

 ظهرًا(  12:00صباحًا حتى الساعة   9:00)متاح من الإثنين إلى الجمعة من الساعة    1114  361- 050  الهاتف:      ▪       

 

 مع أطيب التحيات،  

 

 ،  Ik testباحثو 

 بالتعاون مع الممارسين العامين والمستشفيات الإقليمية ومؤسسة القلب ومؤسسة الكلى.  

 

 

http://www.iktest.nu/
http://www.iktest.nu/

