«KATILIMCININ ADI»
«KATILIMCININ ADRESI»
«KATILIMCININ POSTA KODU VE MUKIM OLDUGU SEHIR»

Katilimci numarasi: <deelnemersnummer>
Tarih: <datum>
Konu: /k test ¢agrisi

Sayin <soyadi>,

Bu davet, Ik test (Testi kendim yaplyorum) arastirmasina katilmaniz i¢in génderilmistir. Atriyal
fibrilasyon ritim bozuklugu ve kronik bobrek hastaligi pilot niifus calismasi.

Ik test nedir?

Ik test ile testinizi evde yaparak muhtemel atriyal fibrilasyon kalp ritim bozuklugunuz ve kronik
bobrek hastaliginiz olup olmadigini 6grenebilirsiniz. Cogu kisi, kendisinde bu hastaliklardan biri olup
olmadigini bilmez. Bu hastaliklar erken teshis edilirse daha iyi tedavi edebilir.

Ik test bilimsel bir arastirmadir. Arastirma sayesinde kag kisinin atriyal fibrilasyon ve kronik bébrek
hastaligi oldugu takip edilebilir. Siz de /k test icin davet aldiniz. Katilim tamamen sizin isteginize
baglidir. Bu mektupta ve bilgilendirme brosiiriinde yer alan bilgiler, karar vermenize yardimci
olacaktir. Testler Ucretsizdir ve evde yapilabilir.

Ik test arastirmasina katilim
Katilmak ister misiniz? Asagidaki adimlari izleyiniz:

Adim 1: Kayit
1. Cep telefonunuzun kamerasini agin.
2. Kamerayi yandaki QR kodu (izerine tutun.
Sanki QR kodunun fotografini cekmek istiyormus gibi. Kayltggﬁ)@A
3. Birinternet sitesini agmak icin bildirim goreceksiniz. e _
Bu bildirime tiklayin. Simdi kayit sitesine giris yaptiniz. El-ﬁﬁ:
4. Bilgilerinizi girin.
5. “Ik test arastirmasina katilmayi kabul ediyorum kutucugunu isaretleyerek katimi onaylayin.
6. “Kayit” butonuna tiklayin. Bu islemden sonra kaydinizi onaylamak igin bir e-posta alacaksiniz.

Taramayi yapamadiniz mi? Telefonunuz, tabletiniz ya da bilgisayarinizdan www.aanmelden.iktest.nu

sayfasini agin. Bilgilerinizi ve yandaki kayit kodunu girin.

Ik test Amsterdam Universitesi Medikal Merkezi (kurucu) ve Groningen Universitesi Medikal Merkezi gibi kurumlar tarafindan
gergeklestirilen bilimsel bir arastirmadir. Verilerinizin islenisi ile ilgili sorulariniz ya da sikayetleriniz olursa 020-5663355 numarali telefondan
Ik test arastirma ekibi, Amsterdam Universitesi Medikal Merkezi, Hasta Sagligi Destek Birimi ile ya da privacy@amsterdamumc.nl e-posta
adresi tizerinden Veri Koruma Sorumlusu ile iletisime gegebilirsiniz. Daha fazla bilgi igin www.iktest.nu sayfasini ziyaret edin. METC
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Adim 2: Ik test uygulamasini indirin
App Store ya da Google Play’den Ik test uygulamasini cep telefonunuza indirin. Uygulamayi nasil
indireceginiz, e-postaniz, bilgilendirme brosliri ya da www.iktest.nu sayfasinda yer almaktadir.

Adim 3: Ik test uygulamasi ev testleri
Ik test iki ayri testten olusur: kalp ritim testi ile idrar testi. Asagida testler hakkinda daha fazla
bilgilendirme bulabilirsiniz.

1. Kalp ritim testi: Bu test, kalp atislarinizin dizenli olup olmadigini élger. /k test uygulamasinda
testin nasil yapilacagi agiklanmaktadir. Test, 90 saniye siirmektedir. Sonug, uygulamada
dogrudan gorlinir. Ayrica sonu¢ mektupla da génderilir.

2. ldrar testi: Bu mektupta idrar testinin oldugu bir test paketi bulunmaktadir. Ik test
uygulamasinda testi nasil yapacaginiz agiklanmaktadir. Test, yaklasik 5 dakika stirer. Testi ayni
giin geri génderi zarfinda postayla laboratuvara gdnderin. iki hafta icinde size sonucu belirten
bir mektup gonderilir.

Bazi katihmcilardan uygulamada kisa bir anketi yanitlamalari da istenir. Bu mektubu aldiktan sonra
testleri yapmak icin alti haftaniz vardir. Belirtilen slireden sonra katilim artik mimkin degildir.

Katilim goniilliidiir
Arastirmaya katilmamak ya da arastirmadan ayrilmak her zaman mimkdnddr. Bunun igin bir neden
belirtmeniz gerekmez.

Sonug
Sonuglar iyi ¢ikarsa baska bir islem yapmaniz gerekmez.
Bazi durumlarda ek arastirmalar gerekebilir. Size bunun icin de ayrica davet génderilecektir.

Hala sorulariniz mi var veya daha fazla bilgiye mi ihtiyaciniz var?
Bizimle iletisime gecin. iletisim igin:
* internet sitemiz: www.iktest.nu
= E-posta: info@iktest.nu
= Telefon: 050-361 1114 (Pazartesi-Cuma giinleri arasinda 9.00-12.00 arasi ulasabilirsiniz)

Saygilarimizla,

Ik test arastirma ekibi,
Bolgedeki aile hekimleri ile hastaneler, Kalp ve Bobrek Vakfi is birligi ile yurittilmektedir.
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